
 

OSNOVNA ŠKOLA PLAŠKI 

PLAŠKI  22.10.2026. 

JELOVNIK  

polaznika predškolskog odgoja i obrazovanja u ustrojstvenim jedinicama predškolskog 

odgoja i obrazovanja u matičnoj školi u Plaškom i Područnoj školi Saborsko u Saborskom 

ZA  mjesec STUDENI 2026. 

 

Datum  Dan u 

tjednu 

      DORUČAK 

 

             RUČAK UŽINA  

02/11 Ponedjeljak Đački integralni 

sendvič + jabuka 

 

Integralni kruh sa svježim 

sirom,purećom šunkom, 

krastavcem i voće 

 

Voćni jogurt 

 

03/11 Utorak Svježi kravlji sir s 

rajčicom i bučinim 

uljem 

 

Junetina a la paticada, 

palenta i kupus salata 

 

Voće 

 

04/11 Srijeda Griz na mlijeku s 

čokoladom i voće 

Pileći paprikaš s njokima 

 

Okruglice sa šljivama 

 

 



 

05/11 Četvrtak Kruh sa sirnim 

namazom, čaj, 

banana 

 

Mac&cheese s batatom i 

salata 

 

Probiotik 

 

06/11 Petak Mini sendvič s 

mozzarellom, 

rajčicom i 

maslinovim uljem, 

voće 

 

Pohani oslić s kelj 

krumpirom 

 

Savijača od jabuka 

 

     

09/11 Ponedjeljak Kruh sa slatkim 

namazom, mlijeko 

 

Mac&cheese s batatom i 

salata 

 

Kruh sa slatikim 

namazom i mlijeko 

 

10/11 Utorak Kolač s voćem 

 

Sarma s pire krumpirom 

 

Kolač od voća 

 

11/11 Srijeda Pečena jaja, čaj, 

jabuka 

 

Varivo od graha i ječma s 

junetinom 

 

Zlevanka 

 

12/11 Četvrtak Zobena kaša s 

jogurtom,sjemenkam

a,voćem i čaj 

 

Pečena piletina s 

mlincima i zelena salata 

 

Voćni jogurt 

 

13/11 Petak Kruh s bananom 

 

Rižoto od liganja + salata + 

juha 

 

Voće 

 

     

16/11 Ponedjeljak Kuhana jaja, čaj, 

jabuka 

 

Zapečeni štrukli 

 

Muffini 

 

17/11 Utorak Kruh sa slatkim 

namazom i mlijeko 

 

Varivo od mahuna s 

junetinom 

 

Kruh s bananom 

 

18/11 Srijeda Državni blagdan 

 

  

19/11 Četvrtak Integralni kruh sa 

svježim sirom, 

purećom šunkom i 

krastavcem, voće 

 

Dinstana piletina s 

povrćem i integralnom 

rižom i cikla salata 

 

Kruh sa slatkim namazom 

i mlijeko 

 

20/11 Petak Mornarski sendvič  

 

tuna bolognese, salata 

 

Savijača od jabuka 

 



     

23/11 Ponedjeljak Integralni kruh s 

namazom od 

humusa,kuhano jaje i 

voće 

 

Varivo od graška s 

junetinom 

 

Savijača od sira 

 

24/11 Utorak Pečena jaja,čaj i 

jabuka 

 

Umak bolonjez,integralna 

tjestenina i salata 

 

Zapečeni štrukli 

 

25/11 Srijeda Kruh s bananom 

 

Zapečena piletina s 

povrćem 

 

Muffini 

 

26/11 Četvrtak Kruh sa slatkim 

namazom,mlijeko 

 

Kelja i veselja 

 

Kruh s bananom 

 

27/11 Petak Savijača od jabuka 

 

Riblji štapići u 

integralnom pecivu 

 

Kruh sa slatkim namazom 

i mlijeko 

 

 

UPRAVA OSNOVNE ŠKOLE PLAŠKI 


