OSNOVNA SKOLA PLASKI

PLASKI 22.10.2026.

JELOVNIK

polaznika predskolskog odgoja i obrazovanja u ustrojstvenim jedinicama predskolskog

odgoja i obrazovanja u mati¢noj $koli u Plaskom i Podru¢noj $koli Saborsko u Saborskom

ZA mjesec STUDENI 2026.

Datum | Danu DORUCAK RUCAK UZINA
tjednu
02/11 | Ponedjeljak | Packi integralni Integralni kruh sa svjezim | Vo¢ni jogurt
sendvi¢ + jabuka sirom,pure¢om $unkom,
krastavcem i voce
03/11 | Utorak Svjezi kravlji sir s Junetina a la paticada, Voce
raj¢icom i bu¢inim palenta i kupus salata
uljem
04/11 | Srijeda Griz na mlijeku s Pile¢i paprika$ s njokima | Okruglice sa $ljivama
¢okoladom i voce




05/11 | Cetvrtak Kruh sa sirnim Mac&cheese s batatom i Probiotik
namazom, ¢aj, salata
banana
06/11 | Petak Mini sendvic s Pohani osli¢ s kelj Savijaca od jabuka
mozzarellom, krumpirom
raj¢icom 1
maslinovim uljem,
voce
09/11 | Ponedjeljak | Kruh sa slatkim Mac&cheese s batatom i Kruh sa slatikim
namazom, mlijeko salata namazom i mlijeko
10/11 | Utorak Kola¢ s vo¢em Sarma s pire krumpirom | Kola¢ od voca
11/11 | Srijeda Pecena jaja, caj, Varivo od grahaije¢mas | Zlevanka
jabuka junetinom
12/11 | Cetvrtak Zobena kasa s Pecena piletina s Vo¢ni jogurt
jogurtom,sjemenkam | mlincima i zelena salata
a,vocem i ¢aj
13/11 | Petak Kruh s bananom Rizoto od liganja + salata + | Voce
juha
16/11 | Ponedjeljak | Kuhana jaja, ¢aj, Zapeceni $trukli Muffini
jabuka
17/11 | Utorak Kruh sa slatkim Varivo od mahuna s Kruh s bananom
namazom i mlijeko | junetinom
18/11 | Srijeda Drzavni blagdan
19/11 | Cetvrtak Integralni kruh sa Dinstana piletina s Kruh sa slatkim namazom
svjezim sirom, povréem i integralnom i mlijeko
purec¢om Sunkom i rizom i cikla salata
krastavcem, voce
20/11 | Petak Mornarski sendvi¢ tuna bolognese, salata Savijaca od jabuka




23/11 | Ponedjeljak | Integralni kruh s Varivo od graska s Savijaca od sira
namazom od junetinom
humusa,kuhano jaje i
voce

24/11 | Utorak Pecena jaja,caj i Umak bolonjez,integralna | Zapeceni $trukli
jabuka tjestenina i salata

25/11 | Srijeda Kruh s bananom Zapecena piletina s Muffini

povréem

26/11 | Cetvrtak Kruh sa slatkim Kelja i veselja Kruh s bananom
namazom,mlijeko

27/11 | Petak Savijaca od jabuka Riblji stapici u Kruh sa slatkim namazom

integralnom pecivu

i mlijeko

UPRAVA OSNOVNE SKOLE PLASKI




