OSNOVNA SKOLA PLASKI
PLASKI 23.02.2026.
JELOVNIK

polaznika predskolskog odgoja i obrazovanja u ustrojstvenim jedinicama predskolskog
odgoja i obrazovanja u mati¢noj $koli u Plaskom i Podru¢noj $koli Saborsko u Saborskom

ZA mjesec OZUJAK 2025.

Datum | Danu DORUCAK UZINA RUCAK UZINA IL.
tjednu

02/3 Ponedjeljak | Griz od pira s Voce | Pecena piletina s Ljubicasti smootie
ljesnjacima,kakaom i mlincima i zelena salata
borovnicom

03/3 Utorak Kruh sa sirom,¢aj i Vodce Grah s kupusom i Savijaca od jabuka
voce slaninom

04/3 Srijeda Razeni Voce Kelja i veselja,kruh Kompot od visnje
kruh,maslac,dzem,¢aj
1 voce

05/3 Cetvrtak Zapeclena jaja s Voce Rizoto od bundeve kupus | Knedle s vo¢em
povréem salata




06/3 Petak Zlevanka s svjezim Voce Zapeceni strukli Probiotik
voc¢em (kukuruzna)

09/3 Ponedjeljak | Griz na mlijeku s Voce Mesne okruglice u umaku | Kola¢ od voca
¢okoladom,voce s pire krumpirom,zelena

salata

10/3 Utorak Zobeni kruh s Voce Kelja i veselja Ljubicasti smoothi
dzemom,mlijeko

11/3 Srijeda Proteinski super Voce Varivo od mahuna s Zapeceni $trukli,c:
sendvi¢,voce mesom,kruh

12/3 Cetvrtak Slani muffini s Voce Bolonjez s integralnom Probiotik
tikvicama,sirom i ¢aj tjesteninom i zelena salata

13/3 Petak Palac¢inke od zobenih | Voce Riblji Stapidi s pire Savijaca od sira
pahuljica s krumpirom
bananom,dzem i caj

16/3 Ponedjeljak | Zobene pahuljice s Voce Dinstana piletina s Knedle s vo¢em
borovnicom i povréem i integralnom
mlijekom rizom,cikla

17/3 Utorak Mornarski sendvi¢i | Voée | Varivo od graska s Ljubicasti smoothi
vode noklicama,kruh

18/3 Srijeda Kuhano Vocée | Varivo od mahunas Kola¢ s vo¢em
jaje,integralni mesom,kruh
kruh,¢aj

19/3 Cetvrtak Svjezisir s Voce Pecena piletina s Probiotik
jogurtom,pancetom,s mlincima,zelena salata
vjeZom paprikom

20/3 Petak Zobena kasa s Voce Bolonjez od tune s Kompot
jogurtom,sjemenkam integralnom tjesteninom
a ivocem

23/3 Ponedjeljak | Griz na mlijeku s Voce Piletina s mlincima i Probiotik
¢okoladom,voce zelena salata

24/3 Utorak Zobeni kruh s Voce Dinstana piletina s Kola¢ s vo¢em
dzemom, mlijeko povréem i kus kusom,

kupus salata

25/3 Srijeda Proteinski super Vode Musaka od povréa i Kompot
sendvic¢ mljevene junetine

26/3 Cetvrtak Slani muffini s Voce Rizoto od bundeve kupus | Ljubicasti smootie
tikvicama i sirom,¢aj salata

27/3 Petak Pala¢inke od zobenih | Vo¢e | Tortilje s tunom i Zapeceni strukli

pahuljica s

povréem




bananom,dZemom i
¢aj

NAPOMENA: DJECA ZA UZINU (poslije spavanja)DOBIVAJU : DOMACI
KOLAC,KINDER PINGUI, COKOLADNO MLIJEKO ili voée).

UZINA OVISI O BROJU PRISUTNE DJECE TE DOBAVLJACIMA.
U ponudi za uzinu moze biti:

Milk schnite-Alergeni:mlijeko,gluten i jaja
Cokoladno mlijeko-Alergeni:gluten i mlijeko

Vocni jogurt-Alergeni:mlijeko
Croasan:Alergeni:Gluten i jaje

Puding od ¢okolade:Alergeni: Mlijeko

Domaci biskvitni kola¢:Alergeni:Gluten,jaja i mlijeko
Petit keksi: Alergeni: gluten
Bioaktiv:Alergeni:Mlijeko

00NV WD

Fritule:Alergeni:Gluten,jaja i mlijeko

UPRAVA OSNOVNE SKOLE PLASKI



