
 

OSNOVNA ŠKOLA PLAŠKI 

PLAŠKI  23.02.2026. 

JELOVNIK  

polaznika predškolskog odgoja i obrazovanja u ustrojstvenim jedinicama predškolskog 

odgoja i obrazovanja u matičnoj školi u Plaškom i Područnoj školi Saborsko u Saborskom 

ZA  mjesec OŽUJAK 2025. 

 

Datum  Dan u 

tjednu 

      DORUČAK 

 

UŽINA              RUČAK UŽINA II. 

02/3 Ponedjeljak Griz od pira s 

lješnjacima,kakaom i 

borovnicom 

Voće Pečena piletina s 

mlincima i zelena salata 

Ljubičasti smootie 

03/3 Utorak Kruh sa sirom,čaj i 

voće 

Voće Grah s kupusom i 

slaninom 

Savijača od jabuka 

04/3 Srijeda Raženi 

kruh,maslac,džem,čaj 

i voće 

Voće Kelja i veselja,kruh Kompot od višnje 

05/3 Četvrtak Zapečena jaja s 

povrćem 

Voće Rižoto od bundeve,kupus 

salata 

Knedle s voćem 

 



06/3 Petak Zlevanka s svježim 

voćem (kukuruzna) 

Voće Zapečeni štrukli Probiotik 

      

09/3 Ponedjeljak Griz na mlijeku s 

čokoladom,voće 

Voće Mesne okruglice u umaku 

s pire krumpirom,zelena 

salata 

Kolač od voća 

10/3 Utorak Zobeni kruh s 

džemom,mlijeko 

Voće Kelja i veselja Ljubičasti smoothie 

11/3 Srijeda Proteinski super 

sendvič,voće 

Voće Varivo od mahuna s 

mesom,kruh 

Zapečeni štrukli,čaj 

12/3 Četvrtak Slani muffini s 

tikvicama,sirom i čaj 

Voće Bolonjez s integralnom 

tjesteninom i zelena salata 

Probiotik 

13/3 Petak Palačinke od zobenih 

pahuljica s 

bananom,džem i čaj 

Voće Riblji štapići s pire 

krumpirom 

Savijača od sira 

      

16/3 Ponedjeljak Zobene pahuljice s 

borovnicom i 

mlijekom 

Voće Dinstana piletina s 

povrćem i integralnom 

rižom,cikla 

Knedle s voćem 

17/3 Utorak Mornarski sendvič i 

voće 

Voće Varivo od graška s 

noklicama,kruh 

Ljubičasti smoothie 

18/3 Srijeda Kuhano 

jaje,integralni 

kruh,čaj 

Voće Varivo od mahuna s 

mesom,kruh 

Kolač s voćem 

19/3 Četvrtak Svježi sir s 

jogurtom,pancetom,s

vježom paprikom  

Voće Pečena piletina s 

mlincima,zelena salata 

Probiotik 

20/3 Petak Zobena kaša s 

jogurtom,sjemenkam

a i voćem 

Voće Bolonjez od tune s 

integralnom tjesteninom 

Kompot 

      

23/3 Ponedjeljak Griz na mlijeku s 

čokoladom,voće 

Voće Piletina s mlincima i 

zelena salata 

Probiotik 

24/3 Utorak Zobeni kruh s 

džemom, mlijeko 

Voće Dinstana piletina s 

povrćem i kus kusom, 

kupus salata 

Kolač s voćem 

25/3 Srijeda Proteinski super 

sendvič 

Voće Musaka od povrća i 

mljevene junetine 

Kompot 

26/3 Četvrtak Slani muffini s 

tikvicama i sirom,čaj 

Voće Rižoto od bundeve,kupus 

salata 

Ljubičasti smootie 

27/3 Petak Palačinke od zobenih 

pahuljica s 

Voće Tortilje s tunom i 

povrćem 

Zapečeni štrukli 

 



bananom,džemom i 

čaj 

 

 

NAPOMENA: DJECA ZA UŽINU (poslije spavanja)DOBIVAJU : DOMAĆI 

KOLAČ,KINDER PINGUI, ČOKOLADNO MLIJEKO ili voće).  

UŽINA OVISI O BROJU PRISUTNE DJECE TE DOBAVLJAČIMA. 

U ponudi za užinu može biti: 

1. Milk schnite-Alergeni:mlijeko,gluten i jaja  

2. Čokoladno mlijeko-Alergeni:gluten i mlijeko 

3. Voćni jogurt-Alergeni:mlijeko 

4. Croasan:Alergeni:Gluten i jaje 

5. Puding od čokolade:Alergeni: Mlijeko 

6. Domaći biskvitni kolač:Alergeni:Gluten,jaja i mlijeko 

7. Petit keksi: Alergeni: gluten 

8. Bioaktiv:Alergeni:Mlijeko 

9. Fritule:Alergeni:Gluten,jaja i mlijeko 

 

 

      UPRAVA OSNOVNE ŠKOLE PLAŠKI 


