OSNOVNA SKOLA PLASKI
PLASKI,25.9. 2025.
JELOVNIK OS PLASKI ZA MATICNU SKOLU I PS SABORSKO

Za

LISTOPAD 2025.GODINE

Datum | Dan u NAZIV OBROKA Alergeni
tjednu

01/10 | Srijeda Sendvi¢ od pariske Gluten, soja
salame i tekudi

02/10 | Cetvrtak RiZoto od Gluten, soja,
svinjetine,kruh mlijeko

03/10 | Petak Pahuljice s mlijekomi | Gluten,soja
banana

06/10 | Ponedjeljak | Mlije¢ni namaz na Gluten
kruhu i ¢okoladno
mlijeko




07/10 | Utorak Tijesto i mljeveno meso | Gluten

08/10 | Srijeda Sendvi¢ od purece Gluten,soja,
salame i mandarina

09/10 | Cetvrtak Varivo od mahuna i Gluten,soja
svinjetine kruh

10/10 | Petak Namaz na kruhu od Gluten,soja
marmelade i mlijeko

13/10 | Ponedjeljak | Hot dog s ke¢apom i Gluten,soja
jabuka

14/10 | Utorak Krem juha od bundeve i | Gluten,mlijeko
mrkve i kukuruzna
zlevanka

15/10 | Srijeda Sendvi¢ od parigke Gluten
salame i cedevita

16/10 | Cetvrtak Pileéa prsa s valjuscima i | Gluten
zelena salata

17/10 | Petak Cimet perec i mlijeko Gluten

20/10 |Ponedjeljak | Namaz na kruhu od Gluten
maslac i meda, ¢aj i
mandarina

21/10 | Utorak Varivo od graska s Gluten
noklicama

22/10 | Srijeda Sendvi¢ s pariskom gluten
salamom i ledeni ¢aj

23/10 | Cetvrtak Tuna s tijestom i kiseli | Gluten
krastavci

24/10 | Petak Kuhano jaje,kruh, ¢aji | Gluten
voce

27/10 | Ponedjeljak | Namaz na kruhu,mlijeko | Gluten
1 voce

28/10 | Utorak Pile¢i peceni batak i Gluten

krumpir




29/10 | Srijeda Sendvi¢ od ¢ajne i Gluten
cedevita

30/10 | Cetvrtak RiZoto od povréa i Gluten
piletine

31/10 | Petak Topli sendvici na kruhu | Gluten
(Sunka i sir),caj

UPRAVA OSNOVNE SKOLE PLASKI




