OSNOVNA SKOLA PLASKI
PLASKI,23.9.2024.
JELOVNIK OS PLASKI ZA MATICNU SKOLU I PS SABORSKO

Za

LISTOPAD 2024.GODINE

Datumu |Danu NAZIV Alergeni
Sk. tjednu OBROKA
godini
2024./25.
01/10 Utorak Tijesto i mljeveno Gluten,celer,jaja
meso (bolonjez),
kruh i kiseli
krastavci
02/10 Srijeda Sendvic¢ od ¢ajne Gluten
salame u pecivu i
cedevita




03/10

Cetvrtak

Piletina u besamel
umaku s tijestom,
kiseli krastavci i

kruh

Gluten,mlijeko,jaja

04/10

Petak

Topli sendvici od
kruha i kakao

Gluten,mlijeko

07/10

Ponedjeljak

Pasteta na kruhu i
¢aj

Gluten

08/10

Utorak

Varivo od graha i
jeCma s kobasicom i

kruh

Gluten,celer

09/10

Srijeda

Pljeskavice u hambi
pecivu

Gluten,jaja,sezam

10/10

Cetvrtak

Karbonara - Tijesto
sa sirom 1 Sunkom,

kruh

Gluten,jaja,mlijeko

11/10

Petak

Krumpir salata i
riblji Stapici,kruh

Gluten,riba

14/10

Ponedjeljak

Namaz na kruhu od
linolade i1 ¢okoladno
mlijeko

Gluten,mlijeko

15/10

Utorak

Rizi bizi i
hrenovka,kruh

Gluten

16/10

Srijeda

Sendvic¢ od pariske
salame i cedevita

Gluten

17/10

Cetvrtak

Tijesto (krpice) za
zeljem, pileci
medaljoni, kruh i
kiseli krastavci

Gluten i jaja

18/10

Petak

Vocni jogurt 1 cimet
perec

Gluten i mlijeko




21/10 Ponedjeljak | Sirni namaz na Gluten i mlijeko
kruhu i ¢okoladno

mlijeko

22/10 Utorak Varivo od mahuna s | Gluten i celer
kobasicom i kruh

23/10 Srijeda Sedvic od ¢ajne Gluten
salame i cedevita

24/10 Cetvrtak Piletina s Gluten

mlincima,kiseli
krastavci i kruh

25/10 Petak Pahuljice s mlijekom | Gluten

28/10 Ponedjeljak | Namaz na kruhu od | Gluten i mlije¢ni
maslaca i proizvodi
marmelade,caj

29/10 Utorak Krumpir,pecena Gluten
kobasica,kiseli
krastavci i kruh

30/10 Srijeda Sendvi¢ od pariske | Gluten

salame i cedevita

31/10 Cetvrtak Tijesto s mljevenim | Gluten,jaja,celer
mesom,kruh, kiseli
krastavci

UPRAVA OSNOVNE SKOLE PLASKI




